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Instructie voor de afname van genitaal materiaal bij vrouwen 
 
 
Benodigdheden: 

 e-swab (met een roze dop) 

 speculum 
 

 
 
                                                                                                

 
 

Eswab (verkrijgbaar op het MMI) 
 

Analysemonster 

 vaginaal uitstrijk  

 cervix uitstrijk 
 
 
Aanvraag 
De aanvraag voor het afnemen van materiaal voor onderzoek bij vrouwen wordt geregeld door de 
medisch specialist, huisarts of SOA-arts.  
 
 
De aanvraag van dit onderzoek kan door de specialist in HIX gedaan worden.  
 

      
HIX orderen 

 
Let op bij zwangere:  
Materiaal: Urogenitaal 
Herkomst: vagina/perineum 
Aanvraag: zwagere (langdurige gebroken vliezen) 
 
 
De huisarts kan gebruik maken van het Adrz papieren aanvraagformulier voor medische microbiologie 
of ZorgDomein (digitale order omgeving voor huisartsen) 
 



 

  Versie maart 2023 2 

  
Adrz papieren aanvraagformulier medische microbiologie 
 
 
Het monster moet voorzien worden met de naam en de geboortedatum van de patiënt (bij voorkeur 
m.b.v.een HIX order sticker of patiëntsticker). Vergeet de afname datum niet te vermelden. Bij 
voorkeur ook de klinische informatie invullen. 
 
 
Afname voor kweek en/of PCR-onderzoek 
 
Het SOAPCR-onderzoek omvat Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Trichomonas 
vaginalis en Mycoplasma genitalium. 
 

1. Voor zowel een kweek als PCR-onderzoek wordt de e-swab (met een roze dop) gebruikt. 
2. Open de verpakking. 

De wisser bovenaan vastpakken bij de afname van het monster en niet onder het rode 
streepje. 

3. Het speculum inbrengen zodat de cervixopening zichtbaar wordt. 
4. Het stokje enkele seconden in het endocervixkanaal ronddraaien. 
5. Open het buisje en steek de wisser erin. 
6. Breek de wisser af bij het breekpunt (= rode streep).  
7. Draai de stop op het buisje tot deze goed gesloten is. 
8. Noteer identificatiegegevens op het buisje (of plak een sticker). 
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De uitstrijk wordt samen met een volledig ingevuld aanvraag(formulier) zo spoedig mogelijk naar het 
MMI gebracht. Meer informatie hierover is te vinden onder het kopje “Bewaar- en transportinstructies” 
onder het onderdeel “Informatie voor aanvragers” op onze website www.mmilab.nl. 

 


